
 

Poor Little Fool  

64 Count / 4 Wall / Beginner, Intermediate 

Choreographie: Larry Bass 

Musik:   Poor Little Fool by Ricky Nelson 

   Creepin by Eric Church 

 

Intro: Beginne beim Gesang 

 

1 ROCK STEP FORWARD, ROCK STEP SIDE, SLOW COASTER STEP, HOLD  

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 

RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 

RF Schritt zurück und LF neben RF absetzen 

RF Schritt vorwärts und Halten 

      

2 ROCK STEP FORWARD, ROCK STEP SIDE, ROCK STEP ¼ TURN, HOLD 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 

LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 

LF Schritt zurück (rechte Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf RF 

¼ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück und Halten 

      

3 TURNING STEP, SLIDE, STEP, HOLD, FORWARD STEP, SLIDE, STEP, HOLD 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

½ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts und LF zum RF heranziehen 

RF Schritt vorwärts und Halten 

LF Schritt vorwärts und RF zum LF heranziehen 

LF Schritt vorwärts und Halten 

      

4 STEP ¼ TURN, CROSS, HOLD, TURN ½ CROSSOVER, HOLD 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

RF Schritt vorwärts und ¼ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 

RF vor dem LF kreuzen und Halten 

¼ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück und ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts 

LF vor dem RF kreuzen und Halten 

      

5 EXTENDED VINE, SIDE ROCK CROSS, HOLD 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen 

RF Schritt nach rechts und LF vor dem RF kreuzen 

RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 

RF vor dem LF kreuzen und Halten 

      

6 EXTENDED VINE, SIDE ROCK ¼ TURN, HOLD 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen 

LF Schritt nach links und RF vor dem LF kreuzen 

LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF mit ¼ Rechtsdrehung 

LF Schritt vorwärts und Halten 

      



7 FULL ROLLING TURN, HOLD, STEP, SLIDE, STEP, HOLD 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

. 

1, 2 

3, 4 

½ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück und ½ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts 

RF Schritt vorwärts und Halten 

LF Schritt vorwärts und RF zum LF heranziehen 

LF Schritt vorwärts und Halten 

Option 

RF Schritt vorwärts und LF zum RF heranziehen 

RF Schritt vorwärts und Halten 

      

8 ½ TURN CHASE TURN, HOLD, TURN, TURN STEP, HOLD 

1, 2 

3, 4 

5, 6 

7, 8 

. 

5, 6 

7, 8 

RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 

RF Schritt vorwärts und Halten 

½ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück und ½ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts 

LF Schritt vorwärts und Halten 

Option 

LF Schritt vorwärts und RF zum LF heranziehen 

LF Schritt vorwärts und Halten 

      

Tanz beginnt wieder von vorne 

 


